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Editorial
Info-diabéte

Le diabéte de type 1 complique-t-il le Alors que le prinfemps pointe le bout de

passage d la puberfé son nez, de nouveaux enjeux se
présentent a4 nos jeunes récemment
diagnostiqués DT1 et, par Ia-méme, a
leurs familles.

Le mot de notre infirmiere Comment gérer I'anxiété découlant de
Comment profiter du temps des sucres ce dlognos’rlc DT1 et molgre toute l'aide
avec nos petits sucrés des meédecins et infirmieres, comment

conjurer les aléas au quotidien 2

Si votfre jeune ou un membre de votre
famille se ressent de cefte situation,
Info-finances n'hésitez pas & nous contacter. Fred est

Le don mensuel, un moyen simple de I& pour vous et nous avons mis en place

changer la donne pour les enfants DT1 des mesures pour aider les familles
composer avec différentes situations.

Jaide un enfant DT1 Bon prinfemps,

Claire Rousse
Directrice générale

Nos activités
Découvrez nos dernieres actions et
embarquez avec nous dans l'aventure

Du co6té du camp
Consultez les dernieres nouvelles de
Camp Carowanis.

Libérez le potentiel de |'enfant et vous lui donnerez sa place dans le monde
Maria Montessori

Le diabéte de type 1
complique-t-il le passage a la
puberté

La puberté est un passage obligé de la
vie qui se déroule de maniére plus ou
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moins cahoteuse au gré du déferlement
d'’hormones. Commencant autour de 11
ans chez les filles et autour de 12 ans chez
les garcons, elle marque le début des
changements physiques et va donner le
ton au comportement social de
I'adolescent.  Mais la  situation  se
complique quelque peu quand notre
jeune vit déja au rythme du diabéte de

type 1.

Lire I'article

Comment profiter du temps des
sucres avec nos petits sucrés 2

Est-il possible de permettre & nos enfants
diabétiques de manger un repas de
cabane a sucre sans provoquer de
catastrophe ¢

Lire I'article

Le don mensuel, un moyen
simple de changer la donne
pour les enfants DT1

Le don mensuel fait toute la différence !

Vos dons se font automatiquement, &
chaque mois, selon le montant que vous
aurez décidé d'allouer. C'est un moyen
efficace de soutenir Fred, un grand
nombre de jeunes DT1 et leurs familles ....
D' offrir des services ... Vous choisissez le
montant, la date de prélevement et vous
étalez votre contribution sans que votre
budget ne s’en ressente. Une fois par
année, vous recevrez un recu officiel aux
fins d'imp&ts par la poste pour I'ensemble
de vos dons.

Merci |

J'aide un enfant DT1
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Courir le Défi Scotia pour Fred
C'est le temps de sonner le coup d'envoi...pour Yous, pour eux

La situation actuelle a compromis bien des
événements. Heureusement, le Défi Scoftia
garde le cap et propose une formule
virtuelle.Vous pouvez, des
auvjourd'hui, changer les choses comme
Mathieu (cliquez sur limage), simplement, en
participant & la course sous la banniere
de Fred.

Une belle activité en famille qui nous
rassemble

Pour offrir 'opportunité unique & des enfants
diabétiques de  séjourner au Camp
Carowanis et de se retrouver parmi d'autres
jeunes qui vivent les mémes défis pour
apprendre qu'on peut dller au-deld du
diabéte.

C'est aussi I'occasion d'une belle remise en
forme, en savourant des moments précieux
en famille pour un moral d'enfer.

Nous avons besoin de votre magnifique
énergie afin de nous aider d ramasser des
fonds.

Cestle
moment de la
remise en
forme.
.
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Les frais d'inscription vous seront remboursés
dés gue vous aurez collecté le double du
tarif. D'autres surprises vous attendent aussi.
Rendez-vous sur le site de Fred pour en savoir
plus.

Je m'inscris


https://youtu.be/CNJhorpZfK0
https://youtu.be/CNJhorpZfK0
https://www.diabetes-children.ca/fr/activites/camp-carowanis/decouvrir-le-camp/
https://www.diabetes-children.ca/fr/simpliquer/activites-de-financement/defi-caritatif-banque-scotia-2021-une-formule-virtuelle-inclusive/
https://www.diabetes-children.ca/fr/simpliquer/activites-de-financement/defi-caritatif-banque-scotia-2021-une-formule-virtuelle-inclusive/
https://www.diabetes-children.ca/fr/simpliquer/activites-de-financement/defi-caritatif-banque-scotia-2021-une-formule-virtuelle-inclusive/
https://raceroster.com/31317?aff=TQVYT

Café-rencontre virtuel

T ans et woinS

Café-rencontre virtuel

Café-rencontre virtuel

€ ans et plus

Notre programme de cafés-rencontfres se poursuit, toujours en formule virtuelle.
Quelques rencontres se sont déja tenues, réunissant les parents de jeunes enfants
nouvellement diagnostiqués. Ces rendez-vous indispensables ont été a la fois
I'occasion d'accuelllir les familles au sein de Fred et un moment privilégié leur
permettant de forger de nouveaux liens avec d'autres parents et enfants qui vivent la

méme dynamique et les mémes enjeux.

prochaines dates.

Surveillez nos réseaux sociaux pour les

Du c6té du camp

Au revoir, Danielle | Bonne retraite !

Un mot de notre président du Consell
d'Administration pour souligner le départ a la
refraite de Danielle Brien, Ex-Directrice
Générale du Camp Carowanis.

« Bonjour a vous foutes et fous,

30 ans c’est peu dans une vie mais c’est
beaucoup  quand on parle  d'une
carriere. En septembre dernier, Danielle Brien
a quitté son réle de directrice géenérale du
camp Carowanis. Elle avait auparavant
occupé le poste de directrice genérale de
Fred, poste qu’elle a quitté en 2018. Au total
elle a consacré plus de 30 ans a la fondation
et au Camp. Bravo! Quel accomplisserment!

Danielle, aussi connu sous le nom de « CEil
de Lynx » pour les habitués du camp, s’est
donnée de foutes ses forces pour les enfants
et la cause adu DT au cours de ces années
et ce, foujours avec la méme ardeur et un
dévouement inégalé. Merci Danielle!

Merci aqussi de m’avoir accueilli comme fu
I'as fait sur le CA de Fred, de m’avoir appuyé
comme membre et président du CA et de
m’avoir conseille dans plusieurs dossiers
avec fon expérience de la fondation et du
camp.

Je vous invite a regarder ce petit vidéo que
Danielle a préparé pour dire un petit bonjour
a tous ceux et celles qu’elle a cotoyés au fil
de ces années avec nous. Elle y fait aussi un
petit coucou a Marcel Proulx et allusion a la
mise en place du tournoi de golf de Fred.
Danielle, merci encore pour fout, profites
bien de fta refraite : elle est pleinement
meéritée! »

Eté 2021 : C'est le temps des
inscriptions

La saison estivale est a I'honneur et les
inscriptions commenceront a partir du 20
mars a 10:00 am.


https://youtu.be/WpeSSJs4i0s

Il s’agit du premier séjour de votre enfant au
camp?

Inscrivez-vous, le jeudi 25 mars a 19h, & la
séance d'information pour les nouvelles
familles et apprenez tout ce que vous voulez
savoir sur le camp : programmation,
activités, fonctionnement.

Une visite virtuelle est méme prévue au
programme.

Pour vous inscrire, remplissez le formulaire.

Journée portes ouvertes : 5 juin 2021

Programme 2 semaines :
Session 1: lundi 5 juillet - vendredi 16 juillet
Session 3: lundi 2 aoUt -vendredi 13 aoUt

Les réservations se feront sur le principe du
premier arrivé, premier servi et ...
les places s'envolent vite.

On vous attend ©
Vous avez des questions ¢ Consultez notre

séance d'information, maintenant disponible
en vidéo.

Programme 1 semaine :
Séjour #1 : Du 19 au 24 juillet
Séjour #2 : Du 25 au 30 juillet

Fin de semaine familiale: 20 au 22 ao0t


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdo9w0Qr6XxwmWHJPlCGf18SJiu0xN7NJUFbKfnmLpQgIbN5A/viewform?usp=sf_link
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Simplifier la vieM®
grace au systeme
Omnipod DASH®

Pour en savoir davantage, parlez a votre professionnel de la santé ou
appelez un spécialiste Omnipod au : 1-855-POD-INFO (1-855-763-4636).

=1uiEL - Pour vous faire une idée du Pod, vous pouvez commander
Iﬁ% *| une trousse Expérience Podder"® GRATUITE, qui contient
“l=47%  un Pod non fonctionnel, en balayant simplement le code QR.

* Le Pod est étanche (norme d'étanchéité 1P28) jusqu'a une profondeur de 7,6 métres pendant 60 minutes.
Le GPD n'est pas étanche. . R )

** Jusqu'a 72 heures de perfusion d'insuline en continu.

La capture d'écran est fournie a titre d'illustration seulement.

© Insulet Corporation, 2021. Omnipod, le Iogo Omnipod, DASH, le lggo DASH, Simplify Life et Podder sont des marques
de commerce ou des marques déposées d'Insulet Corporation aux Efats-Unis ou dans d'autres territoires. Tous droits
réservés. Glooko et diasend sont des. marcwes de commerce de Glooko, Inc., utilisées avec permission. Toutes les
autres margues de commerce appartiennent a leur propriétaire respectif. L'utilisation de marques de commerce de tiers

n'implique d’aucune maniere quelque cautionnement, relation ou affiliation que ce soit.

Vous vous posez des questions au sujet du diabete de type 12 Vous
aimeriez en savoir davantage sur certains sujets ¢ Un théme vous
tient & coeur et vous aimeriez le voir abordé?

Ecrivez-nous & info@diabete-enfants.ca

Fred | www.diabete-enfants.ca f in
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